
Zabawy matematyczne dla przedszkolaków z wykorzystaniem
naturalnych okazów przyrodniczych.

1. Z kamieniami:
● Więcej czy mniej?

Pogrupuj kamyczki na dwa zbiory. W każdym ma być inna liczba kamyków, różnica
powinna być wyraźna. Poproś dziecko, by pokazało, w której kupce jest ich więcej. A potem
razem spróbujcie je policzyć układając kamyczki jeden obok drugiego - dziecku będzie
łatwiej je policzyć.

● Podłużne czy okrągłe?
Pokaż kamienie o różnych kształtach i nazwij je: „Ten jest okrągły jak piłka, a ten podłużny
jak samochód”. Zachęć dziecko, by podzieliło je na dwie kupki – z kamyków okrągłych i
podłużnych. To ważna nauka segregowania według podobieństw!

● Figury i kształty
Ułóż z kamyków kółko. Nazwij je i pomóż dziecku ułożyć podobne. Zapytaj: „Które kółko
jest większe, moje czy twoje?”. Potem układajcie trójkąty i kwadraty. Poproś dziecko, by
ułożyło dwa kółka, następnie dwa kwadraty i powiedz: „Ja mam dwa kwadraty. Tyle samo
co ty kółek”.

2. Z patykami
● pojęcie mały, duży, średni

Wskaż patyk, który jest dłuższy od tego i krótszy od tamtego. Pokaż, jak z trzech wybrać
najdłuższy i najkrótszy. Pogrupujcie je na długie i krótkie. Ile jest w jednym zbiorze, ile w
drugim. Kolorowe patyczki do liczenia może dziecko segregować według barw.

3. Na piasku:
● Co gdzie jest?

Rysując, używaj pojęć: „obok”, „nad”, „pod”, „w środku”. Określanie położenia rzeczy
względem siebie to ćwiczenie wyobraźni przestrzennej. Narysuj koło i poproś, by
dziecko narysowało w jego środku mniejsze. Potem drzewo – niech umieści nad nim słońce
i obok psa. Uwaga! Nie liczy się jakość rysunków (piesek na pewno nie będzie podobny do
prawdziwego!), ale to, czy dziecko umie odpowiednio umieścić obiekt.

4. Z innymi okazami przyrodniczymi
● Wzorki

Ułóż prosty wzór, np. kwiatek, listek, kwiatek, listek, kwiatek itd. Pokaż go dziecku,
powtarzając głośno nazwy, by uświadomiło sobie powtarzalność wzoru. Poproś, by
spróbowało go kontynuować.



● Jaki kształt?
Pokaż, że piórko może przypominać drzewo, a listek np. chmurkę. Zachęć swoje dziecko,
by samodzielnie poszukało podobieństw.

● Łączymy w pary
Poproś: „Znajdź dwa takie same patyczki”, „Daj mi dwa duże kamienie”, „Wybierz dwa żółte
kwiatki”.
Uwaga! Obie te zabawy uczą trudnej sztuki porównywania, znajdowania różnic i
wspólnych cech. To są umiejętności, które zaczynają się kształtować właśnie w tym wieku.
Pomagają poznawać świat i zapamiętywać to, co dziecko widzi.

Jak zachęcić dziecko do zabaw matematycznych?

Każde dziecko rozwija się w innym tempie. Zabawy i czas ich trwania dostosowuj do możliwości
swojego dziecka. Zbyt trudne zniechęcają.
trzylatek może mieć dość już po 10–15 minutach zabawy. Dla niego to już sporo i wystarczy!

● Chwal i podziwiaj osiągnięcia. Starszakowi możesz zaproponować zabawę na punkty. Za
rozwiązaną zagadkę przyznajesz jeden punkt. Za pięć punktów maluch może mieć życzenie.
Ale bawcie się tak, tylko jeśli dziecko lubi takie wyzwania.

● Mów prosto zrozumiale, nie zalewaj potokiem wyjaśnień.
● Jeśli widzisz, że dziecko nie jest gotowe na te zabawy, woli się wybiegać – daj mu spokój. Wróć

do tego za kilka tygodni.
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