Podstawowe sposoby na wspieranie
rozwoju mowy dziecka

1.Moéwigc do dziecka jak najczesciej

-wykorzystujmy do tego codzienng aktywnosSc. Wykonujgc dang czynnoS¢, opowiadamy
o niej, np. ,Robie zupe, obieram marchewke. Popatrz, marchewka jest twarda i
pomaraficzowa. Dotknij — jest twarda”.

2. Stuchajac — obserwujmy dziecko i podazajmy za nim
-nie wyreczajmy dziecka w méwieniu, nie starajmy sie zrozumie€ w lot jego potrzeb — niech
prébuje nam je przekazaC stowami.

3. Powtarzajac treS¢ w poprawnej formie
- gdy dziecko méwi po swojemu, powtarzajmy po nim t€ samg treSC w poprawionej
gramatycznie formie.

3. Powtarzajac treS¢ w poprawnej formie
- gdy dziecko méwi po swojemu, powtarzajmy po nim te samg treS¢ w poprawionej
gramatycznie formie.

4. Codziennie czytaC.
5. Spiewaé, powtarzaé wierszyki, wyliczanki.

6. Nasladujac odgtosy
- zachecajmy dziecko do nasladowania odgtoséw otoczenia, ,mowy” zwierzgt, pojazdéw,
samemu dajgc przykfad.

7. Cwiczac dlonie

- zrecznoSC palcow ma zwigzek ze sprawnym artykutowaniem i méwieniem. Wykorzystujmy
wszelkie okazje do lepienia, klejenia, nawlekania koralikdw.

8. CwiCZQC narzady mowy - ,gimnastyka buzi i jezyka”
- wystarczg codzienne parominutowe Cwiczenia wyrazistoSci mowy oraz gimnastyka
narzgdow artykulacyjnych.

9. Cwiczac oddychanie

- czynnoSC mowy jest nierozerwalnie zwigzana z oddychaniem, a prawidtowe oddychanie
jest fundamentem dobrej mowy — stosujmy Cwiczenia oddechowe, dmuchajmy, chuchajmy

itp.
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