
Podstawowe sposoby na wspieranie

rozwoju mowy dziecka

1.Mówiąc do dziecka jak najczęściej

-wykorzystujmy do tego codzienną aktywność. Wykonując daną czynność, opowiadamy
o niej, np. „Robię zupę, obieram marchewkę. Popatrz, marchewka jest twarda i
pomarańczowa. Dotknij – jest twarda”.

2. Słuchając – obserwujmy dziecko i podążajmy za nim
 -nie wyręczajmy dziecka w mówieniu, nie starajmy się zrozumieć w lot jego potrzeb – niech
próbuje nam je przekazać słowami.

3. Powtarzając treść w poprawnej formie

- gdy dziecko mówi po swojemu, powtarzajmy po nim tę samą treść w poprawionej
gramatycznie formie.

3. Powtarzając treść w poprawnej formie

- gdy dziecko mówi po swojemu, powtarzajmy po nim tę samą treść w poprawionej
gramatycznie formie.

4. Codziennie czytać.

5. Śpiewać, powtarzać wierszyki, wyliczanki.

6. Naśladując odgłosy

- zachęcajmy dziecko do naśladowania odgłosów otoczenia, „mowy” zwierząt, pojazdów,

samemu dając przykład.

7. Ćwicząc dłonie

- zręczność palców ma związek ze sprawnym artykułowaniem i mówieniem. Wykorzystujmy
wszelkie okazje do lepienia, klejenia, nawlekania koralików.

8. Ćwicząc narządy mowy  – „gimnastyka buzi i języka”

- wystarczą codzienne parominutowe ćwiczenia wyrazistości mowy oraz gimnastyka

narządów artykulacyjnych.

9. Ćwicząc oddychanie

- czynność mowy jest nierozerwalnie związana z oddychaniem, a prawidłowe oddychanie
jest fundamentem dobrej mowy – stosujmy ćwiczenia oddechowe, dmuchajmy, chuchajmy
itp.

Opracowała: Irena S. na podst. artykułu pedagog Anny Czajkowskiej


